
 
FRAPPE DE ZANAHORIA CON NARANJA 

4 Porciones 
 

Ingredientes: 
 

• 2 tazas de jugo de naranja (500ml) 
• 2 tazas de jugo de zanahoria (500ml) 
• ¼ de taza de jugo de limón (60ml) 
• Hielo, cantidad necesaria 
• Azúcar, al gusto 

 
Método de Preparación: 
 

1. Licúa los jugos con el hielo y azúcar. 
 

2. Para servir, escarcha los vasos con azúcar y sirve el frappé. 
 

3. Ofrece. 
 
 
Tiempo de Preparación: 10 min. 
Grado de Dificultad: ** 
  
Muy Fácil:  * 
Fácil:  **  
Medio: *** 
Difícil: **** 
Muy Difícil: ***** 


